Sonne im Lowen
(17.08. bis 16.09.2025)

Aus dem Sternenraum des Lowen kommt uns, nach dem
Krebs, wiederum sehr feurige Energie entgegen, jedoch
ein vollig anders geartetes Feuer als beispielsweise im
Widder. Der Widder, das erste Feuerzeichen im
Tierkreis, steht unter dem Einfluss eines Pulsars, der ihn
in unregelméligen Abstdnden mit Impulsen triggert.

Im Sternenraum des Lowen treten ununterbrochen kleinere Feuereruptionen auf, die sich im
Widerspiegeln der Sonne entziinden und die Energie der Sonne wie ein Blitzgewitter verstdrken.
Waihrend ein Mensch mit Widder-Eigenschaften also immer auf den unregelmafigen Rhythmus
seiner Antriebsquelle fixiert ist und fast ausschliel$lich ihrem Takt lauscht, ist der Lowe weniger
von ziindenden Impulsen bestimmt, denn auf sein kontinuierlich im Hintergrund loderndes Feuer ist
Verlass.

So kann er seinen Fokus auch auf andere Dinge richten, beispielsweise auch auf die Beziehung zu
seinem Umfeld, was dem Widder zunichst einmal recht viel Miihe macht.

Menschen mit Lowe-Eigenschaften

Fiir Menschen mit starkem Lowe-Einfluss ist ein Gegeniiber generell bedeutender als fiir den
Widder, denn das Thema des Lowen ist der Selbstausdruck und wie das Herrscher-Gestirn, die
Sonne, mochte der Lowe am liebsten ununterbrochen strahlen und seine GroSmut und seine
Kreativitdt auf alle um sich herum scheinen lassen. Dabei tut es dem Lowen sehr gut, wenn er fiir
seine wunderbaren Eigenschaften iiberdies auf Wertschétzung stoRt, die fiir ihn seelische Nahrung
bedeutet. Auch sich selbst muss er selbstverstandlich wertschiatzen konnen, weshalb Wiirde fiir ihn
sehr wichtig ist. Seine Auffassung von Wiirde beinhaltet es insofern auch, Verantwortung zu
tibernehmen. Menschen mit Lowe-Qualitédten leben also viel mehr als der Widder in einem
Austausch und brauchen zur Entwicklung und zum Einsatz ihrer Gaben folglich ein Gegeniiber.

Herrscher des Sternenraums des Lowen ist die Sonne und die Sonne ist auch Vorbild fiir den
Loéwen, denn sein Wunsch ist es, wie sie bedingungslos zu strahlen und jeden im Umkreis zu ndhren
- ein Wunsch, der unter menschlichen Bedingungen sicherlich schwerlich jederzeit durchzufiihren
ist. Dennoch ist es genau diese Qualitdt, die ein Mensch mit ausgepragten Lowe- Eigenschaften
gerne leben mochte. Und um das richtig zu lernen, begibt er sich zundchst oft auf Abwege und
meist - wie der ,Sonnenkénig‘ Ludwig, XIV - in eine Selbstiiberhthung und Selbst-Uberschitzung
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hinein, was im Extremfall auch mit Narzissmus in Verbindung gebracht werden kann.

Unerloste Verhaltensweisen sind, wie wir schon mehrfach gesehen haben, sinnvoll fiir eine Seele,
weil sie ihr wertvolle Erfahrungen einbringen - denn auch Erfahrungen davon, wie es nicht zu
machen sei, sind fiir eine Seele von Bedeutung. So lernt der Lowe also - nicht anders als Seelen mit
anderen Qualitdten auch - iiber Umwege und Sackgassen, seine Talente zu formen, um ein wiirdiger
Lowe zu sein und bedingungslos wie die Sonne fiir alle zu strahlen.

Hohepunkte und allgemeine Tendenzen

Befreiter Selbstausdruck — Fingerzeig Gottes auf Sonne im Léwen am 24.
August

Jedes Wesen hat seine ganz spezifische Qualitét, seine Einzigartigkeit und seinen besonderen
Klang. Im Laufe der Inkarnationen vergessen wir dies nur allzu hdufig und fiihlen uns klein und
unbedeutend. Wenn wir uns die Qualitdt des Lowen wihlen fiir ein Leben, dann mochte unsere
Seele uns diesen ureigenen Klang wieder in Erinnerung rufen. Denn mit der Strahlkraft des Léwen,
mit den ziindenden und reflektierenden Impulsen um die Sonne, wenn sie im Sternenraum des
Loéwen steht, kommen wir unserer Einzigartigkeit wieder auf die Spur.

Nun kénnen auch wir alle - auch ohne ausgepriagten Lowe-Einfluss in unserem Geburtshoroskop -
in dieser Zeit die Einwirkkraft des Lowe-Feuer-Raumes fiir uns nutzen und vielleicht auch mal fiir
uns entscheiden, in diese feurig-befreiende Energie einzutauchen und in die Welt hinein zu strahlen,
so wie wir sind!

Dazu fordert uns am 24. August verstarkt ein ,,Fingerzeig Gottes” auf die Sonne im Lowen auf.



Trainingsprogramm fiir unsere Handlungsseite - Mars im Fokus (05.09 bis
16.09)

Der Planet Mars, und damit der Einfluss auf unsere Handlungs-Seite, steht in der ndchsten Zeit
immer wieder einmal im Fokus. Wir kdnnen zur Zeit aktiv an einem energetischen
Entwicklungsprogramm teilnehmen, das quasi zum Muskelaufbau unseres mannlichen Anteils
dient, damit wir fit und gestérkt sind, wenn es in einigen Wochen an das Umsetzen unserer
Visionen geht.

Momentan spiegeln uns die Konstellationen besonders, dass wir Heilung zulassen und ein sicheres
Gefiihl entwickeln sollten, wann es gilt, unseren Handlungsimpulsen nachzukommen und wann es
gilt, sich nicht in Aktivitdten verwickeln zu lassen. Dabei ist es weiterhin wichtig fiir uns, JA zum
Wandel zu sagen und uns der gesellschaftlichen Bedeutung unserer Visionen und unseres Tuns
bewusst zu werden.

DER TAG 17.08.2025

EINFLUSS AUF UNSERE ENGSTEN PERSONLICHKEITSANTEILE

In diesem ersten Tag der Sonne im Léwen befindet sich Merkur noch mitten im Krebs, Venus
gelangt schon bald zum Ende der Zwillinge und Mars nahert sich der Mitte der Jungfrau. Somit
unterliegen unsere Personlichkeitsanteile recht unterschiedlichen Einfluss-Sphéaren, unser
Wesenskern (Sonne) kann nun langsam an Lowe-Feuer-Kraft gewinnen, unser weiblicher Anteil
mit Venus profitiert noch von der Leichtigkeit der Zwillinge, unser merkurischer Anteil (Verstand
und Kommunikation) wird im Krebs weiterhin mit Sensibilitdt und dem Umgang mit dem Gefiihl
konfrontiert und unsere mannliche Seite kann gut Ruhe an uns weiter geben im Erdbezug der
Jungfrau.

Der Mond steht an diesem Tag im Stier. Somit verfiigt unser Gefiihl {iber eine gute Erdanbindung.
EINZELNE KONSTELLATIONEN

Keine wesentlichen Konstellationen

WOCHE VOM 18.08. - 24.08.2025

EINFLUSS AUF UNSERE ENGSTEN PERSONLICHKEITSANTEILE

In dieser ersten Zeit der Sonne im Lowen, befindet sich Merkur noch im Krebs, Venus
tiberschreitet in diesen Tagen die Grenze zwischen den Zwillingen und dem Krebs, wéhrend sich
Mars weiterhin in der Jungfrau aufhélt. Somit unterliegen unsere Personlichkeitsanteile immer
noch recht unterschiedlichen Einfluss-Sphédren, unser Wesenskern (Sonne) schreitet nun weiter im
feurigen Léwe voran und l4dt uns ein, zu unserem Selbstausdruck zu finden. Unser merkurischer
Anteil (Verstand und Kommunikation) wird im Krebs mit Sensibilitit und dem Umgang mit dem
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Gefiihl konfrontiert. Einige Tage kann unser weiblicher Anteil mit Venus noch von der Leichtigkeit
der Zwillinge profitieren, um dann ebenfalls im Raum des Krebses tiefer in Gefiihl einzutauchen,
und unsere mannliche Seite kann gut Ruhe an uns weiter geben im Erdbezug der Jungfrau.

Der Mond hiilt sich an diesen Tagen von Ende Stier bis Ende Léwe auf. Von unseren Gefiihlen her
bewegen wir uns also von den erdverbundenen Qualitdten des Stiers, der luftig-leichten Zwillinge,
iber den sensiblen Krebs bis zum feurigen Lowen. Am 23.08. findet ein Neumond im Léwen statt.

EINZELNE KONSTELLATIONEN

+ 21.08.25 Venus — Krebs
* 23.08.25 Venus (Krebs) Quadrat Chiron R (Widder)

* 23.08.25 Neumond im Lowen
* 24.08.25 Sonne (Léwe) Quadrat Uranus (Stier)

BEHERRSCHENDES THEMA

Unser befreiter Selbstausdruck - Fingerzeig Gottes auf Sonne — Sonne Quadrat
Uranus 24. August

Am Tag des Quadrats von Sonne und Uranus, zeigt sich uns ein Bild am Himmel, das ganz klare
Hinweise gibt, was von uns im Augenblick entwickelt werden sollte — und welche Chancen darin
fiir uns bestehen.

Wenn wir aus dem Blickwinkel der Sonne im feurigen Léwen zuriickschauen auf Uranus im Stier,
so konnen wir moglicherweise einiges erkennen, was es braucht, um eine personliche und
gesellschaftliche Weiterentwicklung in Richtung Freiheit (Uranus) zu férdern und fest hier auf der
Erde (Stier) zu verankern. Eindeutige Hinweise fiir das Personliche liefern die aktuellen
Konstellationen selbst, denn sie zeigen einen Fingerzeig Gottes auf die Sonne. Pluto und sein
initiierter Wandel sowie die Konjunktion von Neptun und Saturn, bei der es um die Entwicklung
unserer eigenen Spiritualitdt geht, kénnen uns namlich auch darin unterstiitzen, zu einem erlésten
Selbstausdruck (Sonne im Lowen) zu finden. Fingerzeige Gottes sollten von uns ernst genommen
werden, denn es ist mehr als giinstig fiir uns, die Qualitdt, um die es geht, zu entwickeln.

Dabei unterstiitzen uns zusétzlich gleich zwei Talentdreiecke: Pluto-Uranus-Mars und Jupiter-
Lilith-Noérdlicher Mondknoten. Das erste fordert uns auf, uns in den plutonischen Wandel hinein
zu begeben, den uranischen Drang nach Freiheit mit einzubeziehen und entsprechend zu handeln
(Mars), beim zweiten Talentdreieck werden wir eingeladen, uns dem Gesellschaftlichen (Jupiter) zu
offnen, unsere Schatten, die uns daran hindern kénnten, anzuschauen (Lilith) und damit unseren
Seelenweg (Mondknoten) weiter zu beschreiten. Dieses zweite Talentdreieck wird sogar einige
weitere Tage fiir uns wirksam sein.

Talentdreiecke verbinden in der Regel alle drei Sternzeichen eines Elementes, hier also die
Erdelemente (Steinbock-Stier-Jungfrau) und die Luft-Elemente (Zwillinge-Waage-Wassermann).
Wenn wir uns fiir diese wunderbar forderlichen Verbindungen 6ffnen und tiber ihre eigene
Dynamik immer mehr Energie in uns einflief$t, geben sie uns damit die Chance, immer weiter in
einen meisterlichen Umgang mit dem jeweiligen Element zu gelangen.
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Konstellationen vom 24.08.:

Was bedeutet das fiir mich?

Wir bekommen also eine massive Einladung, die herrschende Energie der Sonne im Léwen an
diesen Tagen um den 24. August zu nutzen, um uns selbst zu zeigen und um uns und unserem
Umfeld damit auch zu beweisen, wie gut dies tut. Gelegentlich haben wir vielleicht schon einen
Eindruck von der Schonheit unseres Seins erhalten und wissen auch im Grunde, wie wichtig es fiir
uns ist, in der Eigenliebe zu sein. Und nun soll es ganz bewusst einen Schritt weiter gehen, wenn
wir versuchen, genau diese unsere innere Schénheit auch auszudriicken, zu ihr zu stehen und sie zu
feiern. Dieser Schritt konnte sehr gut als Erleichterung zu spiiren sein — ein Knoten, der platzt und
so moglicherweise andere in unserem Inneren verborgene Gefiihle und Gewissheiten fiir uns
zugdnglich macht.

Denn in uns gibt es ein Wissen iiber die aktuelle Zeit und die Chancen, die sie uns bietet, unseren
ureigenen Weg zu beschreiten, unsere Angste abzulegen und uns ganz im Vertrauen in die
Stromung des aktuellen Wandels hinein zu begeben, méglicherweise sogar, um fiir uns und unser



direktes Umfeld ungeahnte Dinge zu vollbringen.

Welche? Folgen wir einfach der Einladung der Konstellationen und lassen wir die Dinge aus uns
heraus entstehen!

WOCHE VOM 25.08. - 31.08.2025

EINFLUSS AUF UNSERE ENGSTEN PERSONLICHKEITSANTEILE

In dieser weiteren Phase der Sonne im Léwen betritt Merkur zum Ende der Woche ebenfalls den
Sternenraum des Lowen. Venus kommt ziigig im Krebs voran und Mars steht nun voll in der
Jungfrau. Unserem Wesenskern (Sonne) wiirde es gut tun, im Lowe-Einfluss die Schonheit des
eigenen Seins zu zeigen, wahrend unser Verstand (Merkur) noch einige Tage im Krebs-Gefiihl
beschéftigt ist, um dann der Sonne in den feurigen Léwen nachzufolgen. Unsere weibliche Seite mit
Venus kann noch einige Tage in das tief-empfundene Krebs-Gefiihl eintauchen und unser
mannlicher Anteil mit Mars steht weiterhin in der erdigen Kraft der Jungfrau.

Der Mond hélt sich in diesen Tagen von Ende Lowe bis Mitte Skorpion auf. Unsere Gefiihlswelt
steht also nacheinander im Einfluss des feurigen Léwen, der Erdverbundenheit der Jungfrau und der
ausgleich-suchenden Waage bis hin zum tiefgriindigen Skorpion. Am 31.08. findet ein
zunehmender Halbmond im Skorpion statt.

EINZELNE KONSTELLATIONEN

» 26.08. Venus (Krebs) Trigon Saturn R (Fische)
* 26.08. Venus (Krebs) Sextil Uranus (Stier)

* 26.08. Nordlicher Mondknoten (Wassermann) Trigon Lilith (Waage)
* 26.08. Venus (Krebs) Trigon Neptun R (Fische)

* 27.08. Venus (Krebs) Opposition Pluto R (Steinbock)

e 27.08. Merkur (Krebs) Quadrat Lilith (Waage)

* 30.08. Merkur — Lowe

BEHERRSCHENDES THEMA

Der Wandel und WIR und unsere innere Annahme — Venus Opposition Pluto
am 27. August

Als letztes im Gefolge der Sonne, steht nun Venus Pluto im Steinbock in einer Opposition
gegeniiber. Nachdem wir vor einem Monat mit unserem Wesenskern (Sonne) mit dem plutonischen
Wandel konfrontiert waren, kénnen wir nun noch mit Venus in einer Art Feintarierung unsere
innere Annahme dieser Umbriiche und Verdnderungen wahrnehmen.

In den Konstellationen zeigen uns Trigone und Sextile (also die blauen Linien in der Grafik), was
uns dabei gut unterstiitzen kann: die Entwicklung unserer eigenen Spiritualitdt mit Neptun / Saturn



(siehe auch Archiv,,Saturn in den Fischen) und unser von Uranus geprégtes Streben nach Freiheit
(siehe auch Archiv,,Uranus im Stier“).

Zudem kommt es mit dem genauen Trigon von Nordlichem Mondknoten und Lilith beim
Talentdreieck Jupiter-Lilith-Nordlicher Mondknoten (siehe auch letzte Woche) auch in den
aktuellen Tagen zu einem weiteren Hohepunkt.

Konstellationen vom 27.08.:

Was bedeutet das fiir mich?

Wenn wir Menschen uns fiir etwas entscheiden, so stellen wir uns héufig vor, dass dann unser Ziel
automatisch und ohne Umwege auch erreicht wird, obwohl wir ein ums andere Mal darauf
hingewiesen werden, dass so die Dinge nicht funktionieren. Wir sollten also ein solches In-die-
Realitdt-Umsetzen besser als Prozess verstehen, der alle Situationen, die daraus entstehen mégen, in
sich integrieren sollte und optimalerweise alle unsere Personlichkeits-Anteile mit einbezieht. Und
so ist es in einem besonderen Mafe zu spiiren im augenblicklichen plutonischen Wandlungs-
Geschehen. Es braucht nicht nur unser Verstehen mit unserem Verstand, dass Anderungen nétig
sind, um weiter zu kommen, es braucht auch unseren mannlichen Anteil, der entsprechende
Handlungskraft beisteuern mochte. Es braucht unser Gefiihl, mit dem wir immer wieder nach
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spiiren konnen, was unser Herz dazu sagt. Und — eng verwoben mit unserem Gefiihl - kann uns
auch unsere weibliche Seite sagen, was wir bereit sind, innerhalb dieses Wandels wohlwollend zu
akzeptieren.

Damit bietet unsere weibliche Seite uns auch immer eine Mdéglichkeit, unser Vertrauen in Vorgange
zu priifen, denn wenn wir in der Angst sind, dann gelingt es uns kaum, Dinge anzunehmen — wir
benotigen die Entspannung des Vertrauens. Und ein solches Vertrauen steht auf einem stabilen
Fundament, wenn wir uns eingebettet fithlen in das Geschehen in uns und um uns, am besten also
im Gefiihl unserer Anbindung an das Géttliche.

In diesen Tagen kénnen wir demnach auch recht gut fiir uns erkennen, wie sehr wir darauf
vertrauen, dass der augenblickliche Wandel etwas Gutes ist, dass er uns in mehr Freiheit bringen
mochte und dass er es ermdglicht, mit Schwung unseren eigenen Weg zu gehen.

WOCHE VOM 01.09. - 07.09.2025

EINFLUSS AUF UNSERE ENGSTEN PERSONLICHKEITSANTEILE

Wie zum Ende der letzten Woche bleiben wir von unseren Personlichkeitsanteilen beeinflusst von
der Sonne und Merkur im Léwen und Venus im Krebs sowie Mars in der Jungfrau. Unser
Wesenskern mit der Sonne und unser Verstand mit Merkur stehen also weiterhin im Einfluss des
feurigen Lowen, unsere weibliche Seite (Venus) kann im Krebs tief ins Gefiihl eintauchen, wahrend
unser mannlicher Anteil mit Mars von der Erdverbundenheit der Jungfrau beeinflusst wird.

Der Mond hiilt sich in dieser Zeit von Mitte Skorpion bis Ende Wassermann auf. Vom
tiefgriindigen Skorpion iiber den feurigen Schiitzen und den erdgebundenen Steinbock bis hin zum
freiheitsbewussten Wassermann sind wir also in diesen Tagen in unserem Gefiihl und auch unseren
Launen beeinflusst. Am 07.09. findet der Vollmond im Wassermann statt.

EINZELNE KONSTELLATIONEN

* 03.09. Merkur (Léwe) Quadrat Uranus (Stier)
* 03.09. Jupiter (Zwillinge) Trigon Noérdlicher Mondknoten (Wassermann)

* 05.09. Mars (Jungfrau) Quadrat Jupiter (Zwillinge)
* 06.09. Uranus — riickldufig im Stier
* 07.09. Vollmond im Wassermann

BEHERRSCHENDE THEMEN

Unsere Handlungsseite weiterhin im Fokus — Leistungsdreieck Mars-Chiron-Jupiter
05.09. bis 16.09.

Es wurde schon mehrfach erwéhnt, dass fiir uns nun in einigen Wochen ein wahrer plutonischer
Schwung fiir unser Handeln (Mars) zur Verfiigung stehen wird. Und im Vorfeld lassen uns die



Konstellationen weiter unsere Checkliste durcharbeiten, ob wir auch alles dafiir dabei und auf dem
besten Stand haben. Denn wenn wir mit diesem plutonischen Schwung schlieflich daran gehen,
unseren weiteren Lebensentwurf in eine Realisierung zu bringen, dann sollten die Aspekte des
vorliegenden Leistungsdreiecks Mars-Chiron-Jupiter fiir uns eine Rolle spielen, also der
seelischen Heilung (Chiron), der gesellschaftlichen Ebene (Jupiter) und unsere handelnde
mannliche Seite. Durch dieses Leistungsdreieck, das sich gerade mit dem exakten Quadrat von
Jupiter und Mars aufbaut und das einige Zeit bestehen bleiben wird, haben wir nun Gelegenheit,
wahrzunehmen, welche Resonanzen dazu in unserem Alltag entstehen werden und sie uns anhand
der Themen der ,Checkliste* nochmals genau zu betrachten.

Das Anfang September voll entfaltete Talentdreieck Jupiter-Lilith-Nérdlicher Mondknoten
steht uns dabei immer noch unterstiitzend zur Seite, indem es uns in eine luftige Weite fithren
mochte (siehe auch letzte und vorletzte Woche).

Konstellationen vom 05.09.:




Was bedeutet das fiir mich?

Die Konstellationen bieten uns gerade ein ausgefeiltes Trainingsprogramm fiir die Starkung und
Aktivierung unseres mannlichen Anteils. Denn bis kurz vor Jahreswechsel sollte diese unsere
Handlungsseite so kraftvoll und disponiert wie nur méglich ausgerichtet sein. Anhand von
Situationen, die uns in den ndchsten Wochen im Alltag begegnen, kénnen wir erkennen, wie wir
aufgestellt sind, wenn es ums Handeln geht, in den aktuellen Wochen insbesondere hinsichtlich
unseres eigenen seelischen Heilseins und unseres Zugangs zur Gesellschaft (Jupiter). So ist es eine
Zeit, in der wir diese Erkenntnisse gut nutzen kdnnen, um unseren mannlichen Anteil zu trainieren,

damit er uns dynamisch, flexibel, kompetent und lebendig zur Seite steht.

WOCHE VOM 08.09. - 14.09.2025

EINFLUSS AUF UNSERE ENGSTEN PERSONLICHKEITSANTEILE

In der aktuellen Woche der Sonne im Léwen steht Merkur weiterhin ebenfalls in diesem
Sternenraum, Venus verweilt im Krebs, wahrend sich Mars nun schon dem Ende der Jungfrau
nahert, um sich in der Nacht zum darauf folgenden Montag schon in die Waage hinein zu begeben.
Unseren weiblichen Anteil zieht es also immer noch mit Venus in die Sensibilitdt des Krebses,
unser Wesenskern und unser merkurischer Anteil (Verstand und Kommunikationsfahigkeit) werden
vom feurigen Lowen beeinflusst und unsere mannliche Seite kann derweil noch einige Tage ruhige
Erdkraft in der Jungfrau tanken.

Der Mond durchlduft in dieser Woche die Sternenrdume von Ende Wassermann bis Anfang
Zwillinge. Vom freiheitsliebenden Wassermann iiber die dtherischen Fische, den impulsgesteuerten
Widder und den erdverbundenen Stier bis in die luftigen Zwillinge sind wir also in diesen Tagen in
unserem Gefiihl und auch unseren Launen beeinflusst. Am 14.09. findet ein abnehmender

Halbmond im Stier statt.

EINZELNE KONSTELLATIONEN
* 10.09. Sonne Konjunktion Siidlicher Mondknoten im Lowen
* 10.09. Venus (Krebs) Quadrat Lilith (Waage)
* 11.09. Merkur Konjunktion Siidlicher Mondknoten im Lowen
* 13.09. Sonne Konjunktion Merkur im Lowen

BEHERRSCHENDES THEMA

Sonne (Merkur) Konjunktion Siidlicher Mondknoten am 10. September

Was unseren persénlichen tibergeordneten Seelenweg betrifft, der sich in unseren
Geburtshoroskopen in unserer Mondknotenachse zeigt, so haben wir unser Leben lang Zeit, ihn bis
zum "Tor, durch das die Seele mochte" (Nordlicher Mondknoten) zu beschreiten. Die aktuelle - sich
immer wieder dndernde - Mondknotenachse, die momentan vom Lowen in den Wassermann
verlauft, dient uns dazu, unseren personlichen Seelenweg quasi in zuséatzlichen Einzelschritten
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weiter zu gehen.

Auch die aktuelle Mondknotenachse ist also zu beschreiten, indem wir uns von einer Qualitét in die
gegeniiberliegende begeben. Wenn die Sonne nun in Konjunktion mit dem Siidlichen Mondknoten
geht, so heifit es fiir uns zu schauen, was wir in dieser Qualitét - hier also im Lowen - gut loslassen
konnen, an Eigenschaften an Mustern oder auch Angsten, die unsere Kreativitit und unseren
Selbstausdruck (Lowe) betreffen.

Daneben baut sich das seit letzter Woche bestehende Leistungsdreieck Chiron-Mars-Jupiter bis
zu dem weiteren Hohepunkt der Opposition Chiron-Mars in den folgenden Tagen noch weiter auf -
zu einem Leistungsviereck mit Pluto und zeigt uns ein ums andere Mal, wie wichtig es fiir uns ist,
immer mehr JA zum Wandel zu sagen.

Konstellationen vom 10.09.:

Was bedeutet das fiir mich?

Fiir die Inder sind die beiden Mondknoten Moglichkeiten, durch die wir mit kosmischen Energien
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in Kontakt kommen, beim Siidlichen Mondknoten bietet sich die Chance, alte iiberkommene
Strukturen und Muster ein fiir alle Mal los zu werden, in einer verstarkten Form natiirlich an den
Tagen, wenn die Sonne den Siidlichen Mondknoten passiert. Gerade findet dies im Léwen statt, wir
konnen also besonders gut unerloste Vorstellungen und Muster der Lowe-Qualitdt loswerden — wie
unsere Angst, uns inneres Sein zum Ausdruck zu bringen, aber auch Selbstiiber- und -
unterschitzung und Ahnliches. Wie immer ist es wahrscheinlich, dass wir durch entsprechende
Resonanzen in dieser Zeit auch darauf hingewiesen werden, was uns sonst noch beschwert und
welche unnétige Last wir noch abgeben kénnten.

Vielleicht erscheint uns ja ein Ritual angebracht, in dem wir ganz bewusst, diese Lasten an den
Kosmos iibergeben, um dann - ebenfalls ganz bewusst - die Leichtigkeit in uns zu spiiren.

Durch das Abgeben unserer alten Vorstellungen und Muster bewegen wir uns ganz von alleine auch
einen Schritt weiter in Richtung Heilung. Gerade im Fokus steht da jedoch sehr stark ebenfalls
unser mannlicher Anteil, unsere Handlungsseite. Auch hier lohnt es sich, auf Resonanzen in
unserem Alltag zu achten und festzustellen, wo unsere marsianische Seite schon in ihrer Kraft steht
und wo noch nicht ganz.

TAGE VOM 15.09. - 16.09.2025

EINFLUSS AUF UNSERE ENGSTEN PERSONLICHKEITSANTEILE

In diesen letzten beiden Tagen der Sonne im Léwen, verldsst Merkur den Sternenraum des Lowen,
wahrend Venus ihn betritt und Mars nun in die Waage gelangt. Somit unterliegen Wesenskern
(Sonne), unser merkurischer Anteil (Verstand und Kommunikation) und unser weiblicher Anteil mit
Venus kurzfristig einer gemeinsamen Einfluss-Sphéare im Lowen, wahrend unsere ménnliche Seite
nun leicht und ausgeglichen in der Waage sein darf.

Der Mond durchlduft derweil die Sternenrdume von Anfang Zwillinge bis Anfang Krebs. Von den
luftigen Zwillingen und dem sensiblen Krebs sind wir also in diesen Tagen in unserem Gefiihl und
auch unseren Launen beeinflusst.

EINZELNE KONSTELLATIONEN

* 15.09. Mars — Waage
¢ 15.09. Venus - Lowe

* 15.09. Merkur — Jungfrau

* 16.09. Venus (Lowe) Sextil Mars (Waage)

* 16.09. Venus (Lowe) Trigon Chiron R (Widder)

* 16.09. Mars (Waage) Opposition Chiron R (Widder)

BEHERRSCHENDES THEMA
Heilung und Handeln, Ruhe und Impuls — Mars Opposition Chiron am 16.09.

Am Tag des 16. Septembers ist die Opposition von Mars und Chiron punktgenau. Im weiteren
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Trainingsprogramm unseres mannlichen Anteils geht es diesmal ganz gezielt darum,
herauszufinden, was unsere Handlungs-Seite noch an Ausgleich braucht, um weiter in eine Heilung
(Chiron) gefiihrt zu werden. Diese Opposition in den Sternenrdumen Widder und Waage bietet uns
dabei eine Chance, unser Gefiihl dafiir zu starken, wann es nétig ist, unseren inneren (Herzens-)
Impulsen zu folgen und wann es angebracht ist, ein Handeln zu unterlassen. So ergdnzen sich
Widder- und Waage-Eigenschaften im Grunde, denn in ihrer Verbindung kénnen wir lernen, weder
standig von Impulsen getrieben zu sein, noch unter andauernder Unentschlossenheit zu leiden.

Auch bei dieser Konstellation ist also wiederum unsere Handlungsseite mit Mars im Fokus und

wird im fortgesetzten Training aufgebaut fiir das Umsetzen unserer Visionen zum Jahreswechsel
hin.

Ein weiteres Talentdreieck zwischen Pluto-Uranus-Merkur/Sonne versorgt uns dabei mit
geniigend Erdkraft, denn es verbindet alle drei erdhaften Sternzeichen (Steinbock, Stier, Jungfrau).

Konstellationen vom 16.09.:

Was bedeutet das fiir mich?

Das Fitness-Training fiir unsere marsianische Seite setzt sich also zu einem weiteren Hohepunkt
fort. Wir konnen uns vorstellen, dass wir von den Konstellationen ganz gezielt wie zu einem
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Muskelaufbau unserer ménnlichen Seite eingeladen werden. Denn die augenblickliche
Konstellation bietet uns die Mdéglichkeit, mit ihr nicht nur einen Schritt weiter in Richtung Heilung
zu gehen, sondern auch etwas sehr Wichtiges fiir unsere Handlungsseite zu verinnerlichen: unser
sicheres Gespiir fiir Ruhe- und Impulsphasen.

Denn das fiihrt uns in eine innere Sicherheit bei unseren Handlungen: die Gewissheit, wann wir
Impulsen folgen sollten und wann wir entspannt in der Ruhe bleiben kénnen.

Wie immer haben wir die Moglichkeit, uns ganz bewusst und intensiv in diese Energien hinein zu
begeben und die Verdnderungen wahrend des bewussten Einlassens klar zu erfassen — was sicher
unser Gefiihl fiir unsere ,Eigenméchtigkeit‘ stdrkt - oder aber ganz im Vertrauen darauf zu sein,
dass alles auf unbewusster Ebene fiir uns wirkt.

Datenquelle: Astrodienst Sidereal Ephemeris Tables

Horoskop-Grafiken: Astrodienst
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